
Итоги летней 

оздоровительной          

работы - 2023 

 

МБДОУ детский сад №33 

«Светлячок» 

2 корпус 



Цель летней оздоровительной 

работы: 

 

сохранение и укрепление 

физического и психического 

здоровья детей с учетом их 

индивидуальных особенностей. 

Полное удовлетворение 

потребностей растущего 

организма в отдыхе, творческой 

деятельности и движении. 



 

Основную часть времени дети проводили на свежем 

воздухе. Прием детей, утренняя гимнастика проводились 

на улице. Игровая, культурно-досуговая деятельность, 

НОД организовывались на улице. 

С учётом летнего периода проводились: 

• закаливающие мероприятия такие как, принятие 

солнечных и воздушных ванн, гимнастика после сна, 

обязательная прогулка 2 раза в день(не менее 4-х часов), 

сквозное проветривание в отсутствие детей, дневной сон в 

спальне с открытым окном, умывание водой комнатной 

температуры лица и рук до локтей, игры с водой и песком 

на свежем воздухе, упражнения по профилактике 

плоскостопия и координации движений на дорожке 

здоровья; 

• физкультурные мероприятия; 

• соблюдение питьевого режима. 

Деятельность воспитанников в летне-оздоровительный 

период была разнообразной, содержательной, наполнена 

интересными делами, мероприятиями, событиями. 



 

«Маленькие дети 

на большой 

планете» 

1 июня –  

День защиты детей 



Выставка рисунков 

📸   «Улыбнись, 

планета!  

В объективе лето» 



 
 
 
 

Спортивное 

развлечение 

🛴    «Мой весёлый  

самокат» 



☀"Солнце, воздух и 

вода - наши лучшие 

друзья" 





 

Наш  

огород 





Первая спартакиада 

дошкольников, занимающихся 

по спортивно- оздоровительной 

программе "Маугли" 





 

Развлечение по 

ПДД 

Мы едем, едем, 

едем.... 🚗 



Праздник 

«Воздушных   

шаров» 



сказка 

«Заюшкина 

избушка» 



День  

Нептуна 

 

   

развлечение 



Солнышко в 

гостях у 

ребят 

развлечение 



Мой веселый, 

звонкий мяч… 



22 августа – День 

Государственного 

флага 
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"Открытий и 

экспериментов" 
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