Jenn: 1
Hepens: 1
Ce3on: 3uMHE-BECEHHUU
Bo3pacTHas KaTeropus:

JAOMKOJbHBIN Bo3pact 1,5 1o 7 et

movsoomm IO.T.

(®.H.0. 3aBeayromero)

« » 2023 r. 2023 r.
3aBTpak - . ,
Macca IMuimeskie @n%n?&.?aozm ButamuHbl MuHepaJibHbI
Ne pen. Ipuém nuiM, HaHMeHoBaHue 0J10aa NOpUHH BelecTBa (r) A IEHHOCTH Mmr e
() (xxan) B-Ba, MI'
b K y K B: B2 C Ca Fe
Kama manHast 180/200 95| 96| 41,1 2021 | 03| 02| 08) 1762} 15
Kakao ¢ MmonokoMm 180/200 0,1 0 9.9 39,9 0 0 0 10,3 0,4
mvs,mﬁ@ﬁohﬂ C CBIpOM 30/5/10 2.4 7,5 15,2 137,1 0 0 0 8,1 0,6
Hroro: | 12,0 | 17,1 | 69,2 469,1 0,3 0,2 0,8 | 194,6 2,5
11 3aBTpak
| Cox | 130/150 1,9 02 5.6 34,9 0,1 0,1 8] 12,6 1,3
HUroro: 1,9 0,2 5,6 34,9 0,1 0,1 8| 12,6 1,3
. Omﬁx -
[Iu co cmeTaHOi 180/200 29 6,0 14,6 124,6 0 0 14,2 60,7 1,6
['peuka oTBapHas 120/150 146 | 148 | 115 236,3 0 0,1 0,6 36 1,8
buTouku U3 UHICUKHU 60/80
Coyc TOMaTHBIH 30/30
3akycka 30/50
Kommot 180/200 0,1 -0 28,4 113,9 0 0 0 13,5 0,2
X11e6 nIeHuYHbIN 40/50 1,1 0,1 7,5 35,5 0 0 0 3.5 0,3
X1eb prkaHoM 30/40
Hroro: 26,4 27,5 | 109,3 783,6 0,3 0,3 29,7 | 190,5 7,1
Hoaaunk
Konautepckoe uzenue 50 1,0 02| 196 89,2 0 0 1,6 | 12,6 2,5
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200
Hroro: 1,0 0,2 19,6 89,2 0 0 1,6 12,6 2,5
YoKuH
Yaii 180/200 5,7 3.5 40,3 2154 0,1 0 0 13,7 0,5
Cyn MOJIOYHBIH PHCOBBIH 180/200 1,1 0,1 75 35,5 0 0 0 3,5 0,3
Xnebd 30
Kondera 30
UTOI'O: 24,1 20,1 81,2 | 614,2 0,2 0,4 0,3 327 1,8



Henb: 2 YTBepKIeHO
Hepensi: 1 ONsgerckoro cana No 33
Ce30H: 3uMHE-BECEHHHH 9%, %oy Bopucosa I0.I".
BospacTHasi KaTeropusi: J0HIKOJbHBINA Bo3pacr 1,5 1o 7 et . +24Y (@O sasexyiomero)
«5» 20231 L xm,m 2023 r.
Tt el
£
3aBTpaK s & ,,,ww.:
Macca MumeBbie X W—S?@:Eon_& BuTaMUHBI MuHepaibHbI
Ne peu. IMpuém numm, HanMeHoBaHue 6Jiroaa MOpLHH BeulecTna (r) " sl leHHOCTH Mr e
(r) (xkKaJ) B-Ba, MT'
b XK Yy K B: B2 C Ca Fe
Kamma kyKypy3Hast 180/200 80| 57| 340 209.9 0,1 03] 09/ 1958 0,5
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200 3,6 3,7 14,9 101,9 0 0,2 0,6 | 124,5 0,5
mvﬁ,ov@th C MacJIOM 30/5 3,1 0,2 20,1 94,7 0,1 0 0 9,2 0,8
Hroro: | 169 | 12,5 | 69,0 © 441,8 0,2 0,5 1,5 | 408,7 1,9
I1 3aBTpak
| HanuTok u3 IHIOBHAKA 100100 | 1,0 02| 196 89,2 0 0] 16| 126] 25
HUroro: 1,4 03| 12,1 64,2 0,1 0 37| 472 0,5
Oben
L, Cyn ropOXoBBbIi . 180/200 1,7 4,9 9,8 91,0 0 0 84| 445 1,2
[Trope kaprodenpHoe 130/160
Kotnera vEmmmm 60/80 23,8 27,8 20,8 429.0 0,2 0,3 10,9 25.2 43
Coyc 30/30
Kucens 180/200 0,4 0 26,9 111,0 0 0 0,2 28,5 1,1
Xne6 mImeHuYHbIN 40/50 2,3 0,2 15,1 71,0 0 0 0 6,9 0,6
Xneb prkaHOH 30/40
HUroro: | 32,0 | 335 | 94,2 805,1 0,3 04| 21,9| 1365 9
, Hoaanux ,
Yait yepHbId 180/200 11,5 3,9 6,5 105,2 0,1 0 0,3 33,3 0,7
[THpOXKOK € IEYEHBIO 50
Hroro: 1,0 02| 19,6 89,2 0 0 1,6 | 12,6 2,5
YKkuH
Slio oTBapHOE 11 3,9 4,1 16,5 113,2 0 0,2 0,6 | 138,22 0,6
[opstunii OyTepOpoa 45 3,1 02| 201 94,7 0,1 0 0 9,2 0,8
Yaii ¢ caxapoM U JIMMOHOM 100 2.3 0,2 |- 15,1 71,0 0 0 0 6,9 0,6
OpyKT 100




(o)

Jlenn: 3
Hepeas: 1

. YrBepxkaeHo
>rekoro cama Ne 33

%

Ce30oH: 3UMHE-BECEHHUM <\ Bopucosa I0.T'.
Bo3pacrHasi KaTeropusi: J0MKOJbHbIH Bozpact 1,5 10 7 et 3 MJ, EHIO smedyiouicro)
«_» 2023r. ,mxmw 2023 1.
AN
3aBTpak : A
Macca Inmesbie wlmpﬁmﬂ_wﬁwwﬁmw\ BuTaMHUHBI MuHepajbHbI
Ne pen. Ipuém nuy, HaMMeHoBaHue 0J0aa NOpUHH BemiecTBa (1) §TLeHHOCTE Mr e
(r) (kKaJj) B-Ba, MI'
b X y K B B: C Ca Fe
Kama repkyiecoBas 180/200 5,7 6,1 19,0 144.,8 0,1 0,2 0,7 | 156,5 0,4
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200 2.8 2.8 15,4 93,3 0 0,1 0,5 | 1043 0,3
Bytepbpoa ¢ moBumioM 30/5/10 3,8 0,3 |+ 25,1 118,4 0,1 0 0 1135 1
: Hroro: | 123 92| 595 356,5 02| 03 12| 272,3 1,7
11 3aBTpak
| Cuexox | 100/100 10| 02] 196 89,2 0 0] 16| 126] 25
HUroro: 1,0 02| 19,6 89,2 0 0 1,6 | 12,6 2,5
Oben
Cyn ¢ MaKapOHHBIMHU U3IEIHUSIMH 180/200 29 3,6 | 14,7 100,2 0,1 0 46| 229 0,8
Puc otBapHoOit * 120/150 19,9 8,7 3,9 270,3 0,1 0,2 0| 25 255
ITeyeHB MO-CTPOTaHOBCKHU 60/80 146 | 14,8 11,5 236,3 0 0,1 0,6 36 1,8
Kommnot 180/200 0,2 0 10,1 42,2 0 0 1,1 12,5 0,5
Xi1e0 nImeHUYHbIN 40/50 1,1 0,1 7.5 35,5 0 0 0 3,5 0,3
Xneb pxxaHo# 30/40
Hroro: 35,2 31,5 | 94,1 807,6 0,5 0,4 12,2 | 116,2 10
Hoagnnk
Yaif uepHbIiA 180/200 2,9 6,0 9,8 103,6 0 0 2,7 64 0,8
Konmurepckoe us3zienme 50
Hroro 2.9 6.0 9.8 103.6 0 0 2.7 64 0.8
VoxuH
OBorHOE pary 150/180
Yaii ¢ caxapoM 200/180 3,8 03| 25,1 1184 0,1 0 0| 11,5 1
Xneb 30/30
:M% 251 | 124 1003 | e111| %3 o5 JL8




Jlean: 4
Heneasi: |
Ce3oH: 3uMHe-BECCHHHM
BospacTHasi KaTeropusi: JOMKOJIbHBIN Bo3pacT 1,5 1o 7 ser

moﬂo cama Ne 33
\ Bopucona FO.I'.

/ (P.1.0. 3aBeayrouiero)

2023 r.

« » 2023r.
3aBTpak
Macca - @:mv_,oq.\.:aoz» ButaMuHbI MuHepaJibHbI
Ne pen. Tpuém nuLM, HanMeHoBaHue 6o MOPUHH BelecTBa AJ - ; ““Sl LEeHHOCTh Mr e
(r) (kKaJ) B-Ba, MI'
b XK Y K B B: C Ca Fe
Kama I'peYHCBAsA 180/200 9,7 16,1 1,6 189,7 0 0,2 0,k 1317 1,4
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200 5.9 6,5 9,6 110,0 0,1 0,3 1,1 | 226,8 0,2
ByTtepOpox ¢ celpoM 30/5/10 3,8 03| 25,1 118,4 0,1 0 0| 11,5 1
! " Uroro: | 20,6 | 255 | 406 4628 | 02| 05| 24| 3981 3
11 3aBTpak
| Mopc 100/100 1,0 02| 19,6 89,2 0 0 1,6 | 126 2,5
HUTroro: 1,0 0,2 19,6 89,2 0 0 1,6 | 12,6 2,5
Oben .
Bopi co cmeTaHoH 180/200 2,3 53| 164 122,4 0,1 0,1 6,7 253 1:1
¢ | Dyxsim 3 msica 2 60/30 147 130 372 3396 L 0,3 09| 248 307 55
ITepioBka oTBapHas 120/150 =
Coyc 30/30
Kucens 180/200 0,1 9,9 39,9 0 0 0 10,3 0,4
X1e0 nimeHUIHbIN 40/50 1;5 0,1 10,0 47,4 0 0 0 4,6 0,4
Xneb p)xaHou 30/40
" Uroro: 23,0 20,2 97,7 681,8 0,5 1,1 37,5 | 105,6 9,2
Hoaauuk _
BaTPYINKa C TIOBHIOM 60/60 128 | 11,7 ] 328 294.,0 0,1 0,1 0,1 90,1 1,1
Yaii c caxapom 180/200
HUTOI'O: 12,8 11,7 32:8 2940 0,1 0,1 0,1 90,1 ]|
YoxuH
TBOpOXKHO-MaHHAs 3aIICKaHKa CO CTyII.MOJOKOM 130/150 2,5 3,39 | 9,63 84,21 0,06 | 0,08 | 564 | 6424 | 0,71
DpyKT 100
Yait 180/200 B 355 40,3 2154 0,1 0 0 13,7 0,5
614,2 0,2 03 327




Hdenb: 5 YTBepkaeHo
Heneas: 1 koro cama Ne 33
Ce3on: 3uMHe-BeceHHUI Bopucosa IO.I'.
Bo3pacTHasi kaTeropusi: JI0MKOJbHBINH Bo3pact 1,5 10 7 jer (©.1.0. 3asenyromero)
« » 2023 . 2023 r.
3aBTpak . .
Macca IMumeBsie JHepreTuyecka ButamuHbl MuHepaJbHBI
Ne pen. Ipuém numm, HaMMeHoBaHue 011042 NOpUHH BelecTBa (1) sl HEHHOCTh Mmr e
(r) (xKan) B-Ba, MI'
b XK Y K Bi B: C Ca Fe
Kama mmensast Ha MOJIOKe 180/200 9,3 5,7 39,0 235,1 0,2 0,3 0,9 | 1959 1,8
Yait ,, 180200 | 36| 37| 149 101,9 W5 020 06 R45% "0
ByTtepbpon ¢ maciom 30/5 3,1 02| 20,1 94,7 0,1 0 0 9,2 0,8
HUroro: 16 9,6 74 431,7 0,3 0,5 151 329,6 3,1
11 3aBTpak .
| Cox | 130/150 1,0/ 02] 196 89,2 0 0] 16| 126 25
s Uroro: | 1,0 | 02| 196 89,2 0 0] 16] 126] 25| |
Oben
Cyn Xapuo 180/200 2,8 28| 202 118,1 0,1 0,1 6,6 23 L1
Kanycra Tymmenas ¢ msicom 180/200 0,4 0| 269 111,0 0 0 02| 285 1,1
HanuTok U3 munoBHUKa 180/200
X1e0 mIneHUYHbBINA 40/50 1,5 0,1 10,0 47.4 0 0 0 4,6 0,4
Xneb pxaHou 40/30
Hroro: | 22,0 | 18,9 | 102,7 666,9 | 0,2 0,4 13,6 | 157,7 | 7,9
MHQE—.—E—» : - o
Horypr 180/200 05| 01| 1,5 8,1 0 o] 24 124 05
Konautepckoe uznenue 30
HUtoro 0,5 0,1 1,5 8,1 0 0 24 124 0,5
YoKuH
ILioB 160/180 5,8 5 8 106 01 0,3 1,4 240 | 0,2
Yaif ¢ MOJIOKOM 180/200 3,1 02| 20,1 94,7 0,1 0 0 9,2 0,8
Kondera
1,6




Jenb: 6 . YTBepxIaeHo
Henpensi: 2 Saph OV, Jetexoro cama Ne 33
Ce30oH: 3uMHe-BEeCCHHHI %2, T 50N Bopucosa FO.I'.
Jo3pacTHAsi KATeropusi: JAOMKOJIbHBIH Bospact 1,5 10 7 et 2 AL can N2 43 (PH.O. sasenyiowero)
« » 2023°r; M 2023 r.
&, 0 3%, v 5/
3aBTpak - YeitR s S .
Macca IMuueBsbie | DHepreTuyecka BuTaMuHBI MuHepajbHbI
Ne peu. IMpuém nuiH, HanMeHoBauue 611012 NOpUHUH BeulecTBa (1) sl IEHHOCTh Mr e
(r) (xKan) B-Ba, MT'
b XK Yy K B: B: C Ca Fe
Kama mannas 180/200 5,6 4,2 36,0 2043 0,1 0 0 9,5 1
Kakao ¢ Moj10KOM 180/200 0.1 0 9,9 39,9 0 0 0 10,3 0,4
m%ﬂomu@ﬁom C MacJOM 30/5 2,4 75 15,2 137,1 0 0 0 8,1 0,6
Hroro: 8,8 14,9 65,4 430,9 0,1 0 5 40 2,2
. 11 3aBTpak
| Cox | 130/150 19] 02| 56 349 01 01 8] 126 13
Hroro: 1,9 0,2 5,6 34,9 | 0,1 0,1 8| 126 1,3
-~ Ooen
CyrmoneBoi 180/200 1.9 5.6 9,1 94,7 o0l o] 123 41,1 1,1
MaxkapOHHBIE H3ICIIHS 120/150 38,7 41,2 33,9 661,8 ou_i 0,3 2,7 41,9 3,6
IleyeHb O-CTPOTOHOBCKH 60/80
Kommot u3 cyxoppyKToB 180/200
X1e0 mieHAYHbBIN 40/50 3,3 0,5 20,1 95,0 0,1 0,1 0 19 1,3
Xneb pkaHoi 30/40 0,1 0 9,9 39,9 0 0 0| 103 0,4
. Hroro: | 446 | 474 | 749 902,3 0,2 0,47 182 1289 7,1
Tonanuk
Bynouka JlopoxHas 50 0] 02| 196 89,2 0 0 16| 126 25
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200
HUTroro: 1,0 02| 19,6 89,2 0 0 1,6 | 12,6 25
YikuH
Canar 30/50 3,6 5 23,2 157,7 0,1 0,1 10,8 52,4 1,5
Tedrenu u3 ropsgauHa 60/80
Yaii ¢ caxapoM M JIIMOHOM 1 180/200 0,1 0 9,9 39,9 0 0 0 10,3 0,4
Xneb 30/30
HUTOTIO: 485 4,1




YTBep:KaeHo

JeHb: 7 Y netckoro caja Ne 33
Henens: > Bopucosa FO.T'
Ce3zon: 2 (®.HU.0. 3aBeayromero)
Bo3pacTHas Kareropus: 3HMHE-BECCHHHM 2023 r.
AOMIKOJABHBIN Bo3pacTt 1,5 no 7 aer
« » 2023 r.
3aBTpak
Macca IMumeskie JHepreTuyecka ButaMuHbI MuHepaabHbI
Ne peu. Ipuém nuiuM, HauMeHoBaHue 6Jioaa NOpLMH BelecTna (1) sl LEHHOCTh Mmr e
(r) (xKaJj) B-Ba, MI'
b XK Yy K B1 B2 C Ca Fe
’ Kamma rpeyneBas ) 180/200 8,6 7.2 31,4 216,7 0,2 0,3 0,9 | 204,6 1,3
Yaif ¢ MOJIOKOM 180/200 2.8 28| 154 93,3 0 0,1 05| 1043 0,3
ByTepOpos ¢ ceipoM 30/5/10 2,4 7:5715:2 137,1 0 0 0 8.1 0,6
HUroro: | 138 | 175| 62,0 447,1 0,2 0,4 1,4 | 317 2,2
11 3aBTpak
_ Mopc 100/100 1,4 0,3 12,1 64,2 0,1 0 39 47,2 0,5
® > Uroro: 1,4 0,3 12,1 64,2 0,1 0 37 47,2 0,5
Oben
PacconpHUK CO CMETaHOM 180/200 22 5,1 15,6 116,8 0,1 0 71 353 1,4
Pr10a mox oBoIaMu 60/80 9,8 11,0 8,8 173,9 0 0,1 0,7 26,2 1,4
KaprodensHOe mope 120/150
Kucens 180/200 2,3 02| 15,1 71,0 0 0 0 6,9 0,6
XneO mimeHUYHbIHI 40/50
Xneb pxaHoi 30/40 0,4 0| 269 111,0 0 0 0,2 | 285 1,1
Hroro: | 239 | 268 | 110,9 785,0 03| 03| 47,7 247 84
Hoannuk .
Yaii 180/200 12,8 7.4 1.7 147,2 0,1 0 2,6 38,4 1,3
Konaurepckoe u3enme 50
Wroro: | 12,8 7.4 7,7 1472 0,1 0 2,6 384 1,3
YoKuH
Owmier 120/150 13,0 5,0 2,5 106,9 0,1 0,1 0,3 33,9 0,8
Yaii ¢ caxapom 180/200 2,9 31157 96,9 0 0,2 0,5 1152 0,6
Xeb 30
OpyKT 100
Urtoro: | 26,4 | 24,5 | 683 592,3 0,3 03| 16,4 | 360,2 4,9
 Beerozamenb: | 655 | 69,1 Nmum 1 mwmm 09 1 1025 9714 16




Jlenb:

Henensn:

Ce3on:

Bo3pacTrHas kaTeropus:

8

2

3UMHEe-BECEHHHUI

JlomkoJbHBIN Bo3pacT 1,5 go 7 ner

K%

?ﬁmm
wm.».w

(o}

2 7Y TBEPKICHO
@& netckoro caga Ne 33

bopucona IO.T'.

.1.0. 3aBetyIomero)

2023 1.
3aBTpak e
Macca IMumesnie w—.avnﬁ:ém@ " BuTaMHHBI MuHepaJibHBI
Ne pen. IIpuém nuuy, HaMMeHoBaHue 0Jr0aa MOpUHH BewecTna () sl HEHHOCTH Mr e
() (xxaJr) B-Ba, MI'
b XK y K B: B2 C Ca Fe

Kaiia « Hau%vmmmvv 180/200 1.1 533 4,6 71,4 9 4 4.2 46 0.4
Yaii ¢ caxapom 180/200 5,9 6,5 9,6 110,0 0,1 0,3 1,1 | 226,8 0,2
ByTtepbpoa ¢ Maciiom 30/5 3,8 0,3 | 25,1 118,4 0,1 0 0] -5 1

Uroro: | 189 | 258 | 41,0 4609 | 02| 06| 54| 3186 3

II 3aBTpak
| Cuexox | 100/100 0,7 07| 162 77.8 0,1 0 68| 246| 34
Hroro: 0,7 0,7 | 16,2 77,8 0,1 0 6,8 | 24,6 3,4
Oben

Cy1 ¢ kinenkamu o 180/200 2,4 29| 193 113,2 0,1 0,1 9,6 24,7 _.N 1,2
Puc oTBapHOit 120/150 B B
HanmTok 13 MUnoBHUKA 180/200
Kotnera msicHas 60/80
3akycka 30/50
XJ1e0 NIeHWYHBIN 40/50 0,4 26,9 111,0 0 0 02| 28,5 1,1
Xneb prxkaHo# . 30/40 23 0.2 '} 151 71,0 0 0 0 6,9 0,6

Hroro: | 29,0 | 24,4 | 132,7 863,9 0,4 04| 16,4 | 141,9 11

NOJIHUK

[TupoxKOK ¢ TOBHATIOM 50 18,7 | 158 | 21,9 320,2 0 0.4 1,6 | 176,2 2
Yait 180/200

Uroro: 18,7 158 | 21,9 320,2 0 0,4 1,6 | 176,2 2

Yoxun

MakapoHsI € CBIpOM 120/150 5,6 4,9 8,1 104,8 0 0,3 0,2 | 2232 0,2
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200 2,4 3,8 | 28,0 155,6 0 0 0 10 0,8
Xied 30
Kongera 30

HUroro: | 26,7 | 245 | 58,0 580,6 0 0,7 1,8 Aee a u




Jdenb: 9
Henensi: 2 oro cama Ne 33
Ce3on: 3UMHE-BECEHHUM % Bopucosa IO.I.
Bo3spacTHas KaTeropusi: JXOMKOJIbHBII Bo3pact 1,5 10 7 aer ([©:1.0. 3aseayiomero)
« » 2023r. £ 2023r.
3aBTpak - .
Macca Iumesbie JHepreTnyecka BuTaMHHBI MuHepaJbHbI
Ne pen. Tpuém nuIM, HaHMeHoBaHue 01102 MopuUH BeluecTBa (1) f1 IEHHOCTh Mmr e
() (kxan) B-Ba, MI'
b XK Yy K B B2 C Ca Fe
Kamma suneBas 180/200 5,6 6,1 18,2 140,9 0,1 0,2 0,7 | 1653 0,4
- Kakao : 180/200 2.8 2,8 15,4 © 933 0 0,1 0,5 | 1043 0,3
bartoH ¢ maciiom 30/5 6,6 8,2 20,2 182,4 0,1 0 0,1 141,8 1
Hroro: | 150 | 17,1 | 53,8 416,6 0,2 0,3 1,3 | 4114 1,7
11 3aBTpax . .
| Mopc 100/100 10 02] 196 89,2 0 0 163 1261 .25
Hroro: 1,0 02| 19,6 89,2 0 0 1,6 | 12,6 2.5
E (3 O@Gﬁ E :
CBEKOJILHUK CO CMETaHOM Ha M.K.O 180/200 2,0 50| 12,5 103,2 0 0 82| 419 1,3
['peuka oTBapHasd 120/150 120 | 13,7 | 104 2208 0 0,1 03| 4L5 1,6
['ynsim U3 HHASHKA 60/80
Kommot u3 cyXohpyKTOB 180/200 0,1 28,4 113,9 0 0 0| 135 0,2
- X11e0 MIIeHuYHbIA 40/50 15 0,1 10,0 47,4 0 0 0 4,6 0,4
Xneb pxaHoM 30/40
Hroro: | 234 | 24,0 | 1240 809,9 0,1 02| 11,7 | 146,6 6
: Hoaguuk o -
Konautepckoe U3AeIue 50 15,3 4,1 0,7 100,8 0,1 0,1 0,7 254 0,6
Yaii ¢ caxapom 180/200
Urtoro: | 15,3 4,1 0,7 100,8 0,1 0,1 0,7 | =254 0,6
VoxuH
CBIDHHKH U3 TBOPOT'a CO CIyIl. MOJIOKOM 120/120 3,1 0,2 | 20,1 94,7 0,1 0 0 9,2 0,8
Yait 180/200 2,6 2,8 14,0 87,0 0 0,1 0,5 | 103,5 0,5

DpyKT

100




Hdenn: 10 .. YTBepKIAeHO
Henens: 2 ! aegoro caa Ne 33
Ce30oH: 3uMHe-BeCEHHHM W 2 ¢ Mwww Bopucosa FO.I". (pocruc)
Bo3pacTHasi kaTeropusi: JA0IKOJbHbIH Bo3pact 1,5 10 7 jaer BNy Bol
« » 2023r. d! 2023 .
3aBTpak
Macca ::Enwr_n _.-nﬂ-,n,—.-w-n—o,m_hw.,, “ g—\:—ﬂ—uwhr:—v-
Ne peu. IIpném nuumm, HauMeHoBaHHe 611042 MOPLHH BellecTBa (T) sl LEeHHOCTh e
(r) (kKau) B-Ba, MI'
b XK Yy K B B: C Ca Fe
Kama repkyecoBas 180/200 82 sl 39,0 2533 0,2 0,1 2,7-1-:131,7 1,6
Yaii ¢ MOJIOKOM 180/200 2,6 2.8 14,0 87,0 0 0,1 0,5 | 103,5 0,5
ByTep6po ¢ HOBHIOM 30/5/10 23] 02 151 71,0 0 0 o 69| 06
Hroro: | 13,1 | 10,7 | 68,1 411,3 0,2 0,2 3,2 | 242,1 2,7
Il 3aBTpak .
| Cox | 13o1so| 10| o02] 196 89,2 0 o] 16] 126 25
HUroro: 1,0 02| 19,6 89,2 0 0 1,6 | 12,6 2,5
Oben _
Cyn ¢ noMajinHei jannon 180/200 _" 7,6 7,5 17,8 169,7 0,1 0,1 — . 9| 287 2
IlepnoBka oTBapHast 130/150
['yssmn w3 msica 60/80 6,9 10,8 29,0 243.,5 0,2 0,2 16,2 | 127,7 3,9
Kucens 180/200 0.4 26,9 111,0 0 0 02| 28,5 1,1
Xneb neHuYHbINA 40/50
Xneb pxaHoi 30/40 2,3 0,2 | 15,1 71,0 0 0 0 6,9 0,6
Hroro: 21,6 | 20,3 | 113,0 7277 0,4 0,4 31,4 | 226,5 9,4
Hoaaaux .
Horypt 180/200 05| 0,1 1,5 8,1 0 0| 24| 124]| 05
Kongurepckoe usnenue 30
Hroro : 0,5 0,1 1,5 8,1 0 0 2.4 12,4 0,5
YxuH
A3y 1o-TaTapcKku 170/200 5a9 8,0 41,8 261,0 0,1 0 0 12 0,4
Yaii c caxapom 180/200 5.7 3,5 40,3 2154 0,1 0 0 13,7 0,5
Xi1eb 30
HUTOI'O: 24,1 20,1 81,2 6142 0,2 0,4 0,3 327 1,8
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Kala A4HeBaA Ha MOIOKEe 3y

3ABTPAK
Kala repkynecosas Ha MOJIOKe

Kakao % Yait c moniokom

ByTepbpos ¢ Macsiom 30/5 ByTepbpoa, c nosuanom 30/5/10

11 3ABTPAK i Il 3ABTPAK
imopc \ 130 _ 150
OBE/, \ X OBEJ,

BEKO/IbHUK CO CMETaHOM Ha M.K.6 180 200 YN C AOMALLHEN Naniuoi Ha M.K.6 180 200
'peyKa oTBapHas 120 150 : ! i lMepnoBKa oTBapHas 120 150
TYNAL U3 MHAEUKK 60 80 ; el ; ~ HBlrynaw us maca 60 80
Komnor " . : Bkvcens 180

x1e6 nieHYHbIN : x1€6 NWEeHUYHbII 40 50

x71€6 prraHOM 30 40 xne6 prkaHow 30 40
NONAHUK NnoAAHUK
OHAWUTEPCKOE U3aenve 50 50 Morypt 180
aii c caxapom. |

KOHAVMTEPCKOE U3feve
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Kawa rpeyHesan Ha

Yait ¢ MOsIOKOM

200

200

Bytepbpog, ¢ cbipom

30/5/10

Il 3ABTPAK

Mopc

100

| 100

OBE/,

PaccosibHUK Ha M.K.6

180

200

KapTtodenbHoe niope

150

Pb16a nog, oBoOLEAMMU

60

80

ucesnb

180

x1€6 NieHNYHbIN

40

50

x1e6 prraHon

30

40

NONAHVK

OHAUTEPCKOE n3aenue

Kawa "[pyx6a" Ha monoke

ali C caxapom

ByTepbpoa c maciom

1l 3ABTPAK

HEXOK

OBEA

yn C KAeLKaMm1 Ha M.K.6

Puc oTBapHoOW

Kotnera macHan

ANUTOK U3 LWKWNOBHUKA

3aKycKa

X1e6 nuieHnYHbIN

Xneb prkaHomn

NOAAHUK

M1MPOXKOK C NOBMA/I0M




Kalla nuweHHaa Ha MOJIOKe

Yaii ) @ akao
ByTep6poa c Maciom 30/5 : ;
Il 3ABTPAK

byTepbpog, c maciom 30/5
Il 3ABTPAK

Cok

OBE[
Cyn Xapuo 180 200
Kanycra TylleHasa C MACOM 180 200
HanuTtok 13 WWnoBHUKa ; e4eHb MO-CTPOrOHOBCKMU
xne6 73 3 : ~ fiKomnot

MieHNYHbIN “ B ; L €6 nueHn4HbIN
x1€6 pKaHOM 30 40 e6 pxaHoM 30 40
NnoAgHUK NONAHUK
KOHOMUTEPCKOe u3genuve 3 50 . #bynouxa " [lopoxHas" 50 50
AorypT ait C MONIOKOM

OBE[
yr NOJIEBON Ha M.K.6 180 200
aKapOHbl OTBapHbIE
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Kalua repkynecosas Ha MOOKe ik

Yaii ¢ MoIOKOM

Bytepbpoa ¢ noBuaIom

3ABTPAKSY 3.

alla rpe4yHeBan Ha MOJIoKe

aii C MOIOKOM

180

DAaTOH C Mac/ioM ¥ Cbipom

30/5/10

Il 3ABTPAK

11 3ABTPAK

CHexoK

opc

100

OBE[,

Cyn ¢ MakapoOHHbIMU U3LENUAMM

bopi

Puc 0TBapHOIA

€p/IOBKa OTBapHaa

120

TleyeHb no-CTpOroHOBKMU

YAR/LW U3 MACa

Komnort

ucesnb

Xneb praHow

€6 MeHUYHbIN

Xneb nieHnyHbIN

e6 prKaHomn

30

NONAHUK

NONAHUK

Yaii YepHbli

aTpyLLKa C NOBUAIOM

Konaurepckoe usgeave

au C caxapom
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3ABTPAK e () (p.) alwa KyKypy3Has Ha Monioke  \@,8 H 3| %200
aLia MaHHaA Ha MONOKe 180 200 ait C MOJIOKOM N Iy 180 ¥ 200
KaKao C MOJIOKOM 180 180 VTepPBPOA, C MACIOM 30/5
ﬁmUmUOh C Cbipom 30/5/10 Il 3ABTPAK
I} SABTPAK anUTOK U3 LUIMNOBHMKA 100 _ 100
ok 130. | 150 OBELL
L YN rOPOXOBbIN 180 200
10 e 5 Hmmco Mﬂo ot/1eTa pbibHas 60 80
UTOYKU U3 UHAEUKK s = O<n WO wO
pewa oamm_oz.wn tope KapTodenbHoe 120 150
0yC TOMATHbI C OBOLaMHU 30 30
ucenb 180 200
omMnoT 180 200 2
eb nweHnYHbII 40 50
aKyCKa 30 50 6 7 £ 10
neb pxraHon 30 40 £ N
e6 NWeHUYHbIA 40 50 = NONAHKK _
NONAHVK i an 180 200 :
OHAHTEPCHOR U3ABAME VPOYKOK C MEYEHbIO . mo - 50
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