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СУММАРНЫЕ ОБЪЕМЫ БЛЮД ПО ПРИЕМАМ ПИЩИ (В ГРАММАХ)


	
	от 1 года до 3-х лет
	от 3-х до 7-ми лет   

	Завтрак
	350 - 450  
	400 - 550  

	Обед
	450 - 550
	600 - 800

	Полдник
	200 - 250
	250 - 350



