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10.02.2022 № Исх-3.13-960/22 

 На № 039-1244 от 02.02.2022 

 

Директору департамента обеспечения 

трудовыми ресурсами акционерного 

общества «Корпорация развития 

Дальнего Востока и Арктики 

Министерства Российской Федерации 

по развитию Дальнего востока и 

Арктики 

 

Г.Д. Гасанбалаеву 

 

t.medvedeva@erdc.ru 

 

 

 
О влиянии на здоровья воспитанников МБДОУ  

дополнительных физкультурно-оздоровительных  

занятий по программе «Маугли»  
 

 

Уважаемый Гасан Джафарович! 

Министерство здравоохранения Сахалинской области на запрос от 

02.02.2022 № 039-1244 о предоставлении информации о влиянии на здоровье 

воспитанников МБДОУ дополнительных физкультурно-оздоровительных 

занятий по программе «Маугли» сообщаем. 

http://minzdrav.sakhalin.gov.ru/
mailto:t.medvedeva@erdc.ru
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         В одиннадцати дошкольных образовательных учреждениях города 

Южно-Сахалинска, указанных в Вашем приложении 

(№2,5,8,9,14,19,25,38,45,50,55) в период с сентября 2019 года было 

организованно проведение дополнительных физкультурно-оздоровительных 

занятий по авторской программе «Маугли» для детей от 4 до 7 лет. 

Физкультурно-оздоровительные мероприятия проводили работники 

дошкольных образовательных учреждений, получившие подготовку по 

данной программе. 

Анализируя данные за 2020-2021 год по заболеваемости детского 

населения, посещающих дошкольные образовательные учреждения, 

осуществляющих дополнительные физкультурно-оздоровительные 

мероприятия, можно отметить снижение случаев детского травматизма на 

1,4 %, снижение заболеваемости органов дыхания на 1,6% и увеличение 

количества детей с первой группой здоровья на 1,8% в сравнении с 

предыдущим периодом. При этом общая заболеваемость детей, посещающих 

дошкольное образовательное учреждение осталась на одном уровне из-за 

подъёма инфекционной заболеваемости. 

 

Заболеваемость детей, посещающих МБДОУ (расчет на 100.000 детского 

населения) 

 

  2020г. 2021г. 

  Показатели (на 100000 детского 

населения, посещающих ДДОУ) 

1 Зарегистрировано заболеваний (всего) 201055 202152 

1.1 в том числе некоторые инфекционные и 

паразитарные болезни 

24165 25132 

1.2 болезни органов дыхания 188223 185232 

1.3 травмы, отравления и некоторые другие 

последствия воздействия внешних причин 

208 

 

205 

 

 

Учитывая положительное влияние на уровень физического здоровья и 

физической подготовленности детского населения можно рекомендовать 
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физкультурно-оздоровительные занятия по программе «Маугли» к 

использованию во всех дошкольных образовательных учреждениях. 

 

Министр здравоохранения 

Сахалинской области 

 

В.В. Кузнецов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Левитина Е.И., 84242500158 

Хегай И.А., 84242671308 


